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１ 総  括 

 
 

法人設立３２周年、広青苑開設３１年目、森山荘の法人経営２１年目でした。 
 広青苑では、特養(従来棟・ユニット棟)、短期入所、ケアハウスいこいの里、通所介

護、居宅介護支援を運営していますが、中心事業である特養においては、平均要介護

度４．０と中度や重度の入居者が多く生活しており、平均年齢も特養の入居者では開

設以来初めてとなる平均年齢が９０歳を超え、９０．２歳となりました。年間の入退

居者は入居された方が２２名、死亡等による退居者は２３名でした。 
介護に関しては、今後、高齢化の進行がピークに達する中で、介護ニーズの増加と

多様化への対応が一層求められます。一方で、人口減少に伴い、生産年齢人口の減少

による人材不足も大きな課題となっています。 
こうした状況を踏まえ、限られた人員や時間の中でも質の高いサービスを提供して

いくために、当施設では生産性向上に重点的に取り組んでまいりました。具体的には、

ＩＣＴの活用や業務の標準化・効率化、職員の教育・研修の充実、働き方改革の推進

などを進めています。 
 感染症に関しては、季節を問わずインフルエンザや新型コロナウイルス感染が発生

していますが、施設の入居者に於いてはインフルエンザでの感染者はおりませんでし

た。コロナウイルスではクラスターにはならなかったものの、入居者２名が感染しま

したが、蔓延することなく収束しております。感染が広がらなかったのは、今まで経

験した感染症に対する意識が高くなっており対応するスキルがあった事によるものが

大きいと思っております。 
職員の処遇については、定期昇給や介護職員等処遇改善加算の支給の他、介護分野

の職員の賃上げ・職場環境改善支援事業による補助金の支給も行われました。 
今後も取り組みを継続的に見直し・改善しながら、「ご利用者にとって住みやすい施

設」「職員にとって働きやすい環境」「持続可能で安定した経営」の実現を目指してま

いります。 
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森山荘については、令和７年度は入居者４２名からはじまり、措置実績としての新

入居者は６名、退居者は６名となりました。４～６月の間に５名の退居者があり、過

去に例がない３７名にまで入居者数が減少し、定員割れが多い年度となりました。そ

れでも９月頃から緊急の措置入居が続いたこともあり、年度末で４２名にはなりまし

たが、依然定員割れは続いております。 
収入に関係する養護老人ホームの措置費の単価は、厚生労働省から権限および財源

が移譲された各自治体でそれぞれ別々の単価を決められるようになっており、森山荘

の措置費の単価は五城目町で決定されております。近年続いている物価高騰、賃金上

昇に比べて、いまの措置費の単価ではその上昇率に見合ってないと全国的にもいわれ

ており、令和７年５月に全国老施協から全国の各自治体に対して、その単価を引き上

げてもらうよう要望書が提出されました。森山荘の措置費の単価はこれにならって五

城目町から改定はされておりますが、物価高騰は世界情勢の不安もあってまだ続いて

おり、厳しい状況も変わっておりません。赤字解消のためにさらなる単価改定と、ま

た定員割れの解消にも努めて、地域に必要とされる施設となれるように、今後も各自

治体と連絡を密にして対応してまいります。 
また、令和７年度は全国各地だけでなく、五城目町でも熊の出没や事故が相次いで

おりました。被害防止のため、入居者には全体座談会等で話をして外に出歩くことを

中止にし、荘内にポスターを掲示して注意喚起を図り、駐車場にセンサーライトを設

置する等の対策を行いました。幸いにも遭遇や被害はありませんでしたが、今後もク

マダス等で熊の動向を常に確認しながら、必要な対策を継続して行ってまいります。 
施設環境に関しては、全県花壇コンクールでは「ＪＡバンク賞」、全町花壇コンクー

ルでは「最優秀賞」を受賞しました。全県花壇コンクールでは、２年連続で特別優秀

賞を受賞したことから、来年度から２年間モデル花壇に指定されることになりました。 
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２．役員会等の開催状況 
 
１．理事会 
 〔第１回〕 
  期 日 令和７年６月１１日（水）午後２時００分 
  場 所 広青苑会議室 
  出席者 理事６名・監事１名 

議 題 議案第１号 令和６年度事業執行状況について 
  議案第２号 令和６年度各会計収支決算について 

議案第３号 理事並びに監事並びに評議員の推薦及び第三者委員の選任につい 
      て 
議案第４号 育児・介護休業法に関する規定の一部改正について 
議案第５号 職員給与規定の一部改正について 

  議案第６号 定時評議員会の開催について 
報告案件 ・法人顧問の委嘱について 

・４月から６月までの主な理事長執行業務、事業について 
 
 

〔第２回〕 
  期 日 令和７年６月２６日（木）午後３時００分 
  場 所 広青苑会議室 
  出席者 理事７名・監事１名 

議 題 議案第７号 理事長の選定について 
 
 

〔第３回〕 
  期 日 令和７年９月１９日（金）午後４時３０分 
  場 所 秋田キャッスルホテル 
  出席者 理事８名・監事１名 

議 題 議案第８号 就業規則の一部改正（案）について 
      議案第９号 育児・介護休業法に関する規定の一部改正について 
  報告案件 ・７月から９月までの主な理事長執行業務、事業について 
       ・４月から８月までの利用実績について 
 
 
〔第４回〕 
期 日 令和７年１２月１７日（水）午後２時００分 

  場 所 広青苑会議室 
  出席者 理事８名・監事２名 
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 議 題 議案第１０号 令和７年度会計収支補正予算について 
 報告案件 ・令和７年度上期会計監査報告について 
      ・１０月から１２月までの主な理事長執行業務、法人事業について 
      ・秋田県による施設等運営指導について 
 
 
〔第５回〕 

  期 日 令和８年３月１８日（水）午後２時００分 
  場 所 広青苑会議室 
  出席者 理事８名・監事２名 

議 題 議案第１１号 令和７年度会計収支補正予算（案）について 
議案第１２号 令和８年度事業計画（案）について 
議案第１３号 令和８年度会計収支予算（案）について 
議案第１４号 就業規則の一部改正（案）について 
議案第１５号 経理規程の一部改正（案）について 

報告案件 ・１月から３月までの主な理事長執行業務、法人事業について 
    

 
２．監事会 
 〔第１回〕  
  期 日  令和７年６月９日（月）午前１０時００分 
  場 所  広青苑会議室 
  出席者  監事１名 
  監査項目 令和６年度事業執行状況並びに各会計収支決算について 
 
 
 〔第２回〕 
  期 日  令和７年１２月１７日（水）午前１０時００分 
  場 所  広青苑会議室 
  出席者  監事２名 
  監査項目 令和７年度の上期事業執行状況並びに中間決算について 
 
 
３．評議員会 
 〔第１回定時〕 
  期 日 令和７年６月２６日（木）午前１０時００分 
  場 所 広青苑会議室 
  出席者 評議員９名・監事欠席 

議 題 議案第１号 令和６年度事業執行状況について 
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議案第２号 令和６年度各会計収支決算について 
議案第３号 理事及び監事の選任について 

                         
 
４．評議員選任・解任委員会 
 〔第１回〕 
  期 日 令和７年６月９日（木）午前１０時００分 
  場 所 広青苑会議室 
  出席者 選任・解任委員３名 

議 題 議案第１号 評議員の選任について 
 
 
５．第三者委員会 
  期 日 令和７年６月３０日（月）午前１０時００分 
  場 所 広青苑会議室 
  出席者 ３名 
  内 容 現状報告並びに意見交換 
 
 
６．行政監査 
  期 日 令和７年１２月２日（火）午前１０時００分 
  場 所 広青苑会議室 
  指導者 秋田県健康福祉部福祉政策課・長寿社会課から４名 
 （介護保険施設等運営指導） 
  対 象 特別養護老人ホーム広青苑・広青苑短期入所生活介護事業所 
 （社会福祉施設に係る指導監査） 
  対 象 ケアハウスいこいの里 



月

4 2,107 人 79 名 70.2 人 2 名 5 名 入院 10 名

5 2,270 79 73.2 4 2 入院 5

6 2,244 78 74.8 2 1 入院 3

7 2,374 78 76.6 1 0 入院 2

8 2,392 79 77.2 1 2 入院 2

9 2,324 78 77.5 1 1 入院 1

10 2,354 81 75.9 3 2 入院 4

11 2,209 80 73.6 1 1 入院 7

12 2,309 79 74.5 1 3 入院 7

1 2,284 79 73.7 2 1 入院 4

2 2,101 79 72.4 2 1 入院 6

3 2,362 80 76.2 2 4 入院 6

延 べ 27,330 人 99 名 74.7 人 22 名 23 名 入院 57 名

％

月

4 450 人 15 名 15.0 人 0 名 0 名

5 465 15 15.0 0 0

6 450 15 15.0 0 0

7 465 15 15.0 0 0

8 451 16 14.5 1 1

9 421 15 14.0 0 1

10 459 15 14.8 1 0

11 450 15 15.0 0 0

12 465 15 15.0 0 0

1 465 15 15.0 0 0

2 398 15 14.2 0 1

3 440 15 14.2 1 0

延 べ 5,379 人 18 名 14.7 人 3 名 3 名

％

入院2

１日平均 入院等

実入居者

80 名

実入居者

年間

入院1

入院1

　利 用 定 員 15　　名

入院5名

施設稼働率 98.2

入院１

３．広青苑の事業報告

１．利用実績

【特別養護老人ホーム広青苑】

利用定員

延入居者数

93.4

退居

年間

入院等

施設稼働率

退居

【ケアハウスいこいの里】

１日平均 新入居

延入居者数

入院1

新入居

入院1
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市町村 五城目町 八郎潟町 三種町 潟上市 合　計 男 女

市町村 五城目町 秋田市 能代市 横手市 井川町
神奈川県
川崎市

合　計 男 女

いこい

の里

月

4 188 人 10 名 6.3 人

5 166 9 5.4

6 176 8 5.9

7 251 9 8.1

8 268 11 8.6

9 276 13 9.2

10 294 11 9.5

11 282 12 9.4

12 259 11 8.4

1 296 10 9.5

2 264 10 9.1

3 262 11 8.5

延べ 2,982 人 23 名 8.2 人

％

広青苑

1

１日平均

15名

【短期入所生活介護事業所】

実利用者

71名 68

1

1

4

8

1 1

81.7

延利用者数

施 設 稼 働 率

1

【市町村別】

76名2 2

年間
10 名利 用 定 員

1110名
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月

4 355 人 52 名 人 日

5 346 50

6 338 52

7 373 50

8 327 51

9 364 53

10 315 50

11 289 50

12 304 50

1 300 48

2 293 49

3 316 48

3,920 人 603 名 人 日

77.5 ％

                                          

月

4 27 件 3 件 件 件

5 25 3

6 26 2

7 28 2

8 28 2

9 28 3

10 29 2

11 28 2

12 30 2

1 30 2

2 32 2

3 33 2

年 間 344 件 27 件 件 件

月平均 28.7 件

16.1

16.5

16.5

13.5

稼働日数

22

23

21

23

16.1

21

2

3

0

【通所介護事業所】

延利用者数 実利用者 1日平均

20

22

18

【居宅介護支援事業所】

20

ケアプラン作成 紹介依頼件数 新規利用者数

0

1

0

2

1

4

0

利用定員

20

3

0

0

2

1

14.7

16.2

16.4

年 間
施設稼働率

1

6

終了利用者数

1

0

0

21

20

20

0

0

1

0

2

14.5

253

20  名

15.8

15.5

14.5

15.0
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２．入退居の状況

（注） 年度末時点での特別養護ホーム「広青苑」の入居待機者は57名です。

また、ケアハウス「いこいの里」は6名です。

合　　計

23名

男 7・女 16

長期入院

9名

病院で死亡

13名 2年9ヶ月2名

施設で死亡

8名

看取り　8

男 0・女3
1名

長期ショート 平均在居期間

3年1ヶ月
3名

在宅から ケアハウスから 老健から

0名

病院から

1名

在宅復帰特養入所

1名

【いこいの里の退居】

合　　計

22名

男 6・女 16

平均在居期間

合　　計

3名

男1・女 2

【広青苑の入居】

【広青苑の退居】

【いこいの里の入居】

12名 1名

在宅から

3名

合　　計
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47 名

10

11

8

4 名

4

23

8

26

11

3 名

5

17

38

13

0 名

58

18

0

77 名

名 名

Ｊ１ Ⅰ

Ｊ２ Ⅱａ

Ａ１ Ⅱb

Ａ２ Ⅲａ

Ｂ１ Ⅲｂ

Ｂ２ Ⅳ

Ｃ１ Ｍ

Ｃ２ 名

名 名

0

77

7

入浴不可

0

認知症なし

自 立

2

5

4

平均要介護度

一般浴で介助

合　　　計 77

1

ストレッチャー浴で介助

自　立

ランク

25

合　　　計 15 名

いこいの里

名

要介護１

要介護２

要支援１ 1

2

昼はトイレ介助だが夜はおむつ使用

カテーテル挿入

自立だが夜は便器介助排
　
　
　
泄

昼夜便器介助

昼夜おむつ使用

名

合　　　計

1

程     度広青苑

胃ろう

食
　
事

18

名

対象者

一部介助

全介助

区分

要介護２

要介護３

要介護４

18

寝たきり

自立

車椅子使用

【広青苑入居者の日常生活能力】

要介護５

40

未 申 請

自立

歩行器・老人車など使用

1 車椅子で全介助

３．入居者の状態

自立

歩
　
　
行

【要介護度】

要支援２

平均要介護度 要介護4.0

77

障害老人の日常生活自立度（寝たきり度）

29

8

20

17

6

6

15

合　　　計

7

0

7

2

0

11

自立

（注）要支援を含む平均値です。

要介護　1.6

ランク

要介護３

各区分毎合計

入
　
浴

認知症老人の日常生活自立度

【広青苑入居者の日常生活自立度】
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４．面会・外泊・入院等の状況

月

4 16 名 10 名

5 24 5

6 24 3

7 21 2

8 28 2

9 27 1

10 2 4

11 0 7

12 0 7

1 0 4

2 0 6

3 0 6

年間 142 名 名 57 名

（注１）　数値は、すべて延べ人数です。

（注２）　入院期間中は面会無しと計算しています。

（注３）　職員が薬の受け取りをした場合は含まれていません。

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0

0 名

0

0

0

0

0

0

0

0

名6

15

1

9

女
最高年齢

女

男

女

96

合計

年齢平均

女

入　院

67

90.2

81

歳

面会を面会室で実施しています。

外　出

11

10

の方への面会は実施しています。

男

年齢平均 女

合計

12

1

9

男

有　り

9

8

7

44

窓越しを実施しています。看取り

31年間

3

2

感染状況によってはオンライン、

33

2

　感染症予防のため、対面での

12

1

10 44

年間名 0

91

【面　会】 【外出・外泊】

女

【通院・入院】

男 94

102

44

月

6

5

4

最低年齢

82.3

36

3

通　院

87.8

90.3

29

月

4

6

5

広青苑

年　　齢

男

歳

66

最高年齢

最低年齢

区 分区 分

男

11

95

82

89.6

7

8 43

36

42

【入居者の年齢】

38

47

47

年　　齢

いこいの里

外　泊

483

名

名

歳

歳
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月

4 3 回 延べ 71 人 回 延べ 人 回 延べ 人

5 0 0

6 0 0

7 2 82

8 0 0

9 0 0

10 0 0

11 0 0

12 0 0

1 2 51

2 3 123

3 0 0

合計 10 延べ 327 人 回 延べ 人 回 延べ 人

月

4 0 回 延べ 0 人 回 延べ 人 回 延べ 人

5 0 0

6 1 5

7 2 8

8 1 14

9 0 0

10 0 0

11 0 0

12 1 7

1 0 0

2 0 0

3 0 0

合計 5 延べ 34 人 回 延べ 人 回 延べ 人

月

4 0 回 延べ 0 人 回 延べ 人

5 0 0

6 0 0

7 0 0

8 0 0

9 0 0

10 0 0

11 0 0

12 0 0

1 0 0

2 0 0

3 0 0

合計 0 回 延べ 0 人 回 延べ 人1,067

5

4

3

5

7

6

5

6

69

ユニット

5 58

11

7

5

106

70

2 7

4 6

103

37 84

3 5

1,369

5 7

2 3

174

2285 11

2 651

166

3 5

48

2 996

1 12

園芸クラブ そ　の　他 合　　　　計

2

6 6 179

0

2

1

1

10

0

0

2

1

0

1

5．レクリエーションの実施状況

やまゆり楽団 家庭クラブ

20

0

15

個別活動

148

2,229

7

1

319

遊びリテーション

101

0

61

24

19

0

0

185

30

9

12

179

180

47

80

22

91

15

111

278

212

104

85

132

186

328

254

159

0

0

140

41

0

1

2

1

1

65

19

5

19

19

41

60

82

126

122

59

90

88

1

0

0

7

4

0

3

2

115
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月　日 行　　　　　　事 月　日 行　　　　　　事

4/3 開苑記念行事・長寿祝い・観音様まつり

5/5 湖東地区祭典行事 5/11 母の日行事

5/13・15 母の日行事/弁当（従来棟） 母の日外出（ユニット棟）/10・11・12日

5/21 長寿祝い・神社まつり 5/31 端午の節句（笹巻作り）

5/22 避難訓練

6/10 父の日外出（ユニット棟） 6/10 長寿祝い・早苗饗

6/15 父の日行事 6/19 父の日食事会（従来棟）

7/11 長寿祝い 7/17 流しそうめん（従来棟）

8/6 長寿祝い兼七夕行事 8/13 お盆行事

9/11 長寿祝い・敬老会 9/25 運動会

9/20 彼岸に入り行事（おはぎ作り）

10/7 長寿祝い兼庭洗い

11/17
～30

文化祭

11/22 長寿祝い・苑に居ながら旅する会 11/19 避難訓練

12/11 長寿祝い 12/24 クリスマス会

12/12 おやき作り（山の神）

12/25 餅つき 12/31 年越し行事

1/1 正月行事 1/11 鏡開き（お汁粉）

1/15 長寿祝い・小正月行事（きゃのこ） 1/25 映画鑑賞会（従来棟）

2/3 節分 2/17 長寿祝い・たら鍋

2/14 バレンタインチョコ作り

3/3 長寿祝い・桃の節句 3/17 彼岸の入り（おはぎ作り）

3/29 年度末お楽しみ会

6．行事の実施状況
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月　日 月　日

4/3 4/16

4/17 4/25

4/30

5/8 5/14

5/16 5/20

5/22 5/30

6/4 6/13

6/17 6/20

6/26

7/4 茶話会・バイタルチェック 7/15

7/23 7/25

7/30

8/5 8/21

8/22 8/28

9/5 9/16

9/26 9/30

10/21 10/29

10/30

11/5 11/18

11/20 11/27

12/3 12/17

12/23 12/26

1/6 1/20

1/26 1/27

2/6 2/18

2/24 2/27

3/5 3/17

3/18 3/24

3/27

料理クラブ（サンドイッチ・スープ）

映画鑑賞会（しあわせのパン）

料理クラブ（いなり寿司） 年度末お楽しみ会

茶話会・バイタルチェック 料理クラブ（巻き寿司）

茶話会・バイタルチェック 移動売店

茶話会・バイタルチェック

映画鑑賞会（山桜）

移動売店

いこいの里夏祭り

茶話会・バイタルチェック

移動売店

茶話会・バイタルチェック兼母の日行事、しまむら森山荘

7．いこいの里の単独行事の実施状況

行　　　　　　事行　　　　　　事

移動売店

茶話会・バイタルチェック

料理クラブ（どら焼き）

映画鑑賞会（続・ALWAYS三丁目の夕日）

お花見ドライブ（大潟村・雀館公園）移動売店

料理クラブ（いとこ煮）

忘年会兼料理クラブ（きりたんぽ鍋）移動売店

ショッピング外出（イオン）

移動売店

移動売店 映画鑑賞会（ぶどうのなみだ）

料理クラブ（フルーツ寒天）

映画鑑賞会（銀河鉄道の父）

ドライブ（三種町サンドクラフト）

料理クラブ（新米おにぎり）

映画鑑賞会（おしん）

映画鑑賞会（異動辞令は音楽隊）

茶話会・バイタルチェック

茶話会・バイタルチェック 移動売店

茶話会・バイタルチェック 移動売店

ショッピング外出（アマノ・靴のタミヤ）

映画鑑賞会（ALWAYS三丁目の夕日）

映画鑑賞会（あん）

父の日行事

料理クラブ（ミズたたき・水無月）

料理クラブ（とろろ）

映画鑑賞会（上を向いて歩こう）

映画鑑賞会（ハチ公物語）

移動売店 映画鑑賞会（青い山脈）

移動売店茶話会・バイタルチェック

しまむらショッピング（森山荘）
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月

7

8 冷やしそうめん　天ぷら盛合せ　卵巻きずしと稲荷ずし　わらびもち入りｸﾘｰﾑあんみつ

赤飯　刺身盛合せ　さつま芋かき揚げ出しあんかけ　もずく酢　あさりのお吸い物

茶碗蒸し　和梨のｺﾝﾎﾟｰﾄヨーグルト添え

10 新米だまこ鍋、大根おろしなます　いちじくの甘露煮

12 パエリア　えびフライ　ハンバーグ　ポテトサラダ　ナポリタン　　フルーツチョコババロア

1 赤飯　きゃのっこ汁　刺身盛合せ　茶碗蒸し　あずき煮　なた漬け

2 出前にぎり寿司（沢寿し）　鱈汁　なた漬　生チョコケーキ

ひなちらし　海老とふきのとうの天ぷら　菜の花辛し酢味噌和え　蛤のお吸い物

桜餅　甘酒

月

11

（注）　普段の食事でも、おふくろの味を大切にし、季節の旬の物を先取りして召し上がってい
　　　　ただいております。

8．季節食の実施状況

松花堂弁当　（赤飯　刺身盛合せ　ふくたちお浸し　天ぷら盛合せ　春の炊き合せ）

シーフードカレー夏野菜添え　生ハムマリネ　冷やし甘酒　ティラミスプリン

祭典料理（赤飯　ねぎとろ　茶碗蒸し　あいこ浸し　ﾛｰﾙｹｰｷ　鶏肉お吸い物)

自家製チーズケーキ

料　 理　 メ 　ニ 　ュ 　ー

和菓子（きみしぐれ）

秋のバイキング　（刺身船盛　天ぷら　鶏肉と野菜グリル　エビチリ　柿のおろしなます他）

　 料　 理　 メ　 ニ　 ュ　 ー

【お楽しみ給食】

5

4

6

松花堂弁当　（山菜炊き込み飯　銀鮭西京焼　あいこ浸し　焼き豚　ｴﾋﾞﾌﾗｲ　炊合せ他）　

9

3

赤飯ほう葉巻　鰊と蕗甘露煮　あさづけ　みずきゅうり漬　じゅんさい汁　

秋のバイキング　（刺身船盛　天ぷら　鶏肉と野菜グリル　エビチリ　柿のおろしなます　
11

茶碗蒸し　鮭のかす汁　栗と舞茸の炊き込み飯　赤カブ漬　ケーキ5種）
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要介護度

事業対象者、支援１・２ 8 名

要介護１ 18

要介護２ 19

要介護３ 3

要介護４ 0

要介護５ 0

合　　　計 48 名

平均要介護度

.

行　事　名

延べ 179 人

大潟村菜の花ロード・雀舘公園

道の駅おおがた・塞の神公園

回転寿司ツアー 36 八郎潟：回転寿司「太助寿司」

秋遠足 9/16～22 50

道の駅五城目・ブルーメッセ

（注） 他に、苑内での各種レクリエーション活動も行っています。

1.5

道の駅てんのう・加賀谷果樹園

（注）事業対象者、要支援を含まず。

【苑外活動】

4/22～28

参加人数 行　き　先

9．通所介護の利用状況

【要介護度】

実施月日

対象者

47

　 5/19～28

盆城庵
紅葉ドライブ 　11/5～13 46

お花見ドライブ
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1,448件

1 43.1%

2 7.7%

3 5.1%

12.1%

6.1%

33.3%

21.2%

27.2%

3/6

要介護3

2/18

地域包括「ケアマネ会議」1/29

五城目町高齢者サービス調整チーム会議11/25

9/11

5.6%

8/1

地域包括「五城目町多職種合同会議」

ロングショートステイ

ケアハウス入居

子世帯と同居

高齢夫婦のみ

高齢独居世帯2.9%

7.0%

22.5%

10．居宅介護支援事業所の活動状況

相談内容・割合(上位3項目)

【利用者の世帯状況】

年間相談件数

内　　　　　　容

　　　【利用者の介護度割合】

月　日

　　　　　　　　　【外部研修・会議等への参加】

　　　　　　【相談受付・対応】

男鹿・潟上・南秋圏域老人福祉施設連絡協議会　居宅部会

湖東厚生病院「地域の介護施設との連携の集い」

事業対象者

要支援1

要介護4

要介護5

要支援2

4/23

26.6%

14.3%

緑ヶ丘病院「認知症疾患医療センター主催・認知症支援研修会」

　R8.3末時点

湖東厚生病院「地域連携実務者ミニ交流会」

介護サービスに関する相談
(サービス内容・サービス提供事業者との連絡調整等)

介護保険に関する相談
(保険制度の概要説明・認定申請・ケアプラン作成について等)

体調の変化に関する相談
(体調悪化時の対応・医療機関との連携等)

要介護1

要介護2

0.6%

20.5%
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月 4 5 6 7 8 9 10 11 12 1 2 3 合計

受入日 0日 0 0 0 1 0 0 0 0 0 0 0 1日

延人数 0人 0 0 0 18 0 0 0 0 0 0 0 延べ 18人

（注） 敬 称 は 省 略

件 円

件 円

件 円2 150,000

12．ボランティア受入の状況

団　　　　　　体　　／　　1   団体

民生児童委員

個　　　　　　人　　／　　 　名　

現　金（法　人）

13．寄附の状況

現　金（広青苑） 2

合　　　計

な　し

区　分 件　数 金　　　　額

150,000
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　/　～　/ 日 名 延べ　　人

　/　～　/ 日 名 　人

月日

期　間

合　　　計 　 団体 ・　名 ／ 延べ   日 ・  人

人　数

14．実習受入の状況

施　設　実　習　名 依　頼　先

受け入れありませんでした

合計

15．視察受入の状況

人数 視　察　団　体

なし
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R7 ４月４日

５月２日

５月１３日

６月１２日

６月２０日

１０月２５日

R8 １月１４日

１月２６日

17．自衛消防訓練の実施状況

（注） 定期的な点検・保守・整備や、職員による修繕作業などは含んでいません。

・5/22 15:00～ 

内　　　　容

全職員と入居者参加

実施日時

総合訓練
（法定訓練）

・11/19 15:00～ 
全職員と入居者参加

夜間想定訓練（通報・消火・避難訓練）

夜間想定訓練（通報・消火・避難訓練）

床暖房用温水ヘッダー漏水修繕工事

従来棟　給水配管漏洩修理工事

総合訓練
（法定訓練）

訓　練　種　別

ケアハウス居室「すぎ」エアコン入替工事

16．設備修繕等の状況

修　 繕 　工 　事　 内　 容

ユニット棟　床暖房循環ポンプ交換工事

工　事　日

ケアハウス食堂窓ガラス交換及び職員玄関入口ドア戸車交換工事

ユニット棟　乾燥機設置に伴う電気工事

厨房内　コンセント・ブレーカー増設工事

ユニット棟　電気乾燥機据付工事
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施設長　1

介護支援専門員　4

生活相談員　1　
介護支援専門員　4
看護師・看護職員　3

生活相談員　3

1
（注）　職員の資格取得を勧めるよう、できる限りの援助を行っています。

月　日 場　所

5/29 秋田市 1 名

5/30 秋田市 1

6/24 秋田市 1

6/25,26 秋田市 1

7/14 秋田市 1

7/22 秋田市 1

9/1 秋田市 1

9/4 潟上市 1

9/4 秋田市 1

9/8 八郎潟町 1

9/10、12/8 オンライン 4

9/12、10/8 オンライン 1

9/18,19 山形市 1
9/18,10/16,11/20,12/17 秋田市 1

11/6 オンライン 2

11/18 秋田市 1

11/19,20 秋田市 1

12/4,5 秋田市 1

12/5～9 オンライン 1

1/18 オンライン 1

2/9 オンライン 1

2/18 オンライン 1

3/6 秋田市 1

3/13 潟上市 1

生産性向上に向けたセミナー

介護員　1

介護支援専門員　3
看護師　1

調理技術研修

介護員　27
生活相談員　2

介護記録の理解と実践（応用コース）

介護記録の理解と実践（基礎コース）

認定特定行為業務従事者

介護職場の次世代を担うリーダー養成研修

29

特定給食施設等関係者研修会

接遇講習会（初級編）

研　修　内　容

接遇講習会（上級編）

コーチング研修①②

19．職員研修の実施状況

参加者

18．職員の資格取得の状況

10介護支援専門員（ケアマネージャー）

介護員　38

認知症支援研修会

介護・福祉関係資格名

研修担当職員研修

介護福祉士 46

レクリエーション・インストラクター

安全運転管理者講習

施設長　1

キャリアパスチームリーダーコース

BCPの効果的な運用に向けた研修会

福祉保健施設・看護職員研修

施設等相談援助職員研修

東北ブロック老人福祉施設研修会

社会福祉主事 14

取 得 者 内　　　　訳

介護員　6

介護員　2

生活相談員　3

男鹿・潟上・南秋圏域職員研修会

生産性向上セミナー

ＯＪＴ研修

認知症介護基礎研修

ＯＪＴリーダー研修

怒りのマネジメント研修

説明力・説得力研修
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月　日

10/29

【表彰】

受　賞　対　象

五城目町花だんコンクール

受　 賞

花いっぱい推進
委員会会長賞

発　行　月　日

第５６号／令和８年１月

種　　　類

20．その他

【ＰＲ紙の発行】

苑　報
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月 実入居者

4 人 42 名 人 0 名 1 名 4 名

5 41 0 3 3

6 38 0 1 2

7 37 0 0 2

8 37 0 0 7

9 38 1 0 8

10 39 1 0 5

11 39 0 0 3

12 39 0 0 2

1 40 1 0 3

2 41 2 1 5

3 42 1 0 4

延べ 人 48 名 人 6 名 6 名 48 名

名

月

4 人 名

5

6

7

8

9

10

11

12

1

2

3

年間 延べ 人 名

入院

入院

1,280

14,211

41.3

五城目町

38.9

50

入院等

入院

入院

入院

入院

入院

入院

入院

入院

1,209

1,211

1,133

入院

入院

入院

1,234

1,239

1,121

1,147

1,147

29名

施 設 稼 働 率 

【養護老人ホーム森山荘】

１日平均 新入居

潟上市男鹿市

37.0

1,140

1,180

1,170

延入居者数

540

558

744

713

558

630

589

37.4

40.0

560

39.0

574

75

77.8 %

（注）特定施設の利用定員は30名となっています。

秋田市

1

延利用者数

【特定施設】

7,393

570

713

644

４．森山荘の事業報告

１．利用実績

39.1

40.5

41.1

退居

37.0

38.0

38.1

39.0

【市町村別】

年間
利用定員

男 女

20 名

24

26

19

18

18

18

19

19

22 名

（入院等含む）

21

23

23

23

実利用者

20

合計

42名
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男 5名 女 1名

男 2名 女 4名

0

区分

名 名

名

名

名

名

名

名42各区分毎合計

自立

一部介助

全介助

自立

トイレ介助

おむつ使用

自立

歩行器・老人車など使用

1名

5

4

21

13

8

車椅子使用

【入居者の日常生活能力】

平均在居期間

6名

自宅から

4名

病院から

1名

他施設から

1名

合　　計

要支援２

（注）要介護度の平均値です。

42

死亡

2名

（注）年度末時点での養護老人ホーム森山荘の入居待機者は

7 年

程     度

自立

一部介助

対象者

40

2

0

34

7

平均要介護度

名です。

1

22

8
歩

行

要介護３

12

33

合　　　計

全介助

自立
入

浴

着

脱

衣

一部介助

全介助

7

【退居】

【入居】

２．入退居の状況

0

排

泄

長期入院

要介護２

6名

2.3

要介護５ 0

森山荘

未 申 請

要支援１

要介護４

0

4

7

他施設へ

【要介護度】

要介護１

合　　計

3名

8

食

事

16

３．入居者の状態

6 ケ月
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月 月 月

4 4 名 4 名 0 名 4 24 名 5 名

5 0 5 0 5 26 6

6 7 6 0 6 19 3

7 0 7 0 7 25 2

8 2 8 0 8 25 7

9 4 9 0 9 21 8

10 1 10 0 10 21 5

11 0 11 0 11 21 3

12 0 12 1 12 30 2

1 0 1 0 1 20 3

2 0 2 0 2 26 5

3 0 3 0 3 22 3

年間 13 名 年間 名 1 名 年間 39 名 17 名

　　　　　　【入居者の年齢】

外　泊

78.4

85.2

82.0

92

98

68

71

区 分

最高年齢
男

女

年　　齢

1

合計

男
最低年齢

女

通　院

４．面会・外泊・入院等の状況

年齢平均

男

（注４）　同じ人が、複数の科に受診しても１と数えています。

（注５）　職員が薬の受け取りをした場合は含まれていません。

あ　り 入　院

1

1

2

0

2

0

森山荘

23

【外出・外泊】

9

13

（注３）　同じ人が、月に何度外出、外泊、通院、入院しても１と数えています。

歳

歳

1

女

27

外　出

【面　会】 【通院・入院】

（注１）　数値は、すべて実人数です。

（注２）　入院期間中は面会無しと計算しています。

1

※オンライン面会を含みます
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月 実施クラブ（月１回） 月

4 歌唱クラブ 24 人 4 29 回 延べ 1,111 人

5 ぬりえクラブ 11 5 28 1,025

6 カラオケクラブ 21 6 26 936

7 歌唱クラブ 21 7 28 1,111

8 健康クラブ 9 8 30 987

9 （中止） 0 9 29 893

10 ぬりえクラブ 15 10 29 942

11 リハビリクラブ 20 11 27 880

12 にこにこクラブ 8 12 29 978

1 習字クラブ 10 1 30 1,008

2 にこにこクラブ 13 2 25 859

3 　　　〃 5 3 29 1,009

157 人 合計 339 回 延べ 11,739 人

月

4 30 回 延べ 1,135 人

5 29 1,036

6 27 957

7 29 1,132

8 31 996

9 29 893

10 30 957

11 28 900

12 30 986

1 31 1,018

2 26 872

3 30 1,014

合計 350 回 延べ 11,896 人

音楽体操
機能訓練等

※オーラルフレイル予防のため、

　　毎食時前に、「パタカラ体操」と

　　舌を動かす体操も実施しております。

５．クラブ活動等の実施状況

合　　計

参　加　者

合　　　計

参　加　者
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月　日 月　日

4/3、24 4/8

4/30

5/7 5/8

5/15 5/22

6/4 6/5、26

6/19

7/2 7/4

7/9 7/17

7/31

8/6 8/7、28

8/12

9/2 9/18

9/25

10/2 10/9、23

10/16 10/21、28

10/30

11/7 11/11

11/11、18 11/13

11/27

12/4 12/25

1/6 1/14

1/15

2/3 2/5、26

2/19

3/2 3/19

3/26 クラブ発表会

冬季レクリエーション大会

移動売店

新年会兼餅つき大会全体座談会

全体座談会

全体座談会

移動売店

保健事業団健診

全体座談会

運動会

しまむら出張販売

後藤則夫さんギター歌演奏 移動売店

全体座談会

収穫祭・レクリエーション大会

移動売店

移動売店

全体座談会 保健事業団健診

お盆行事

全体座談会

コロナ予防接種①②

６．行事の実施状況

行　　　　　　事 行　　　　　　事

早苗ぶり

全体座談会 しまむら出張販売

移動売店

移動売店

インフルエンザ予防接種①②

屋外昼食会

全体座談会

移動売店

クリスマス会

全体座談会

鍋っこ

移動売店

移動売店

移動売店 全体座談会

観桜行事

移動売店 祭典行事
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月

握り寿司、イチゴのババロア、おはぎ

4

きりたんぽ鍋、煮込みうどん、ほうとううどん、栗ときのこの炊き込みご飯、柿ゼリー

ケーキ（クリスマス）、はちみつゆずゼリー、紅白ゼリー、松風焼、かに菊花なます

さつま汁、ぶどう、梨、マロンワッフル、寿の日（和菓子）

　　　　 ただいております。

はたはた寿司、和菓子（干支）、栗きんとん、きゃのこ、七草粥、ネギ味噌大根、つゆっこ餅

 （注）　普段の食事でもおふくろの味を大切にし、季節の旬の物を先取りして、召し上がってい

チキンライス、天ぷらそば、根菜汁、酒粕汁、エビフライ、かぼちゃのいとこ煮、みかん

3

12

７．森山荘の季節食の実施状況

料理メニュー

桜ちらし寿司、ロールケーキ（桜）、牛乳寒天（さくらソース）、いちご、そら豆の白和え

たけのこご飯、ハンバーグ（かぶと型）、こどもの日ゼリー、山菜そば、カツオのたたき

9

5

6
じゅんさいのお吸い物、にしんと蕗の煮付け、ミズの漬物、ミズのきんぴら

夏野菜の味噌汁、夏野菜の焼き浸し、あさづけ、冷しゃぶ、ミョウガとオクラの生姜酢和え

うなぎ蒲焼、焼鳥、フランクフルト、アイスクリーム、冷やしきつねうどん、夏野菜カレー

ちらし寿司、はまぐりのお吸い物、ひなまつりゼリー、花型豆腐ハンバーグ

2

1
昆布巻（鮭）、紅白なます、数の子、伊達巻、若鶏八幡巻、丹波黒豆、ぶりの照り焼き

10

11

豆乳プリン（節分）、チョコレートプリン、鱈汁、助宗鱈のみりん漬け、シュクメルリ

柿、栗のムース、芋の子汁、鮭ときのこのマヨネーズ焼き、おでん

栗ご飯、赤飯、菊の酢の物、鶏肉のきのこあんかけ、金目鯛の煮付け、おはぎ

7

ホンナのお浸し、菜の花と筍のおかか和え、菜の花と人参のからし和え

焼魚（さんま）、もみじ饅頭、りんご、ブルーベリーゼリー

8

月見うどん、うさぎ型ハンバーグ、十五夜ゼリー、さつまいもご飯、だまこ鍋、柿なます

星型ハンバーグ、そうめん汁、七夕ゼリー、水ようかん、夏野菜と温玉のそうめん

こごみの梅和え、ぜんまい煮つけ、じゃぶ、豆腐カステラ、アイコのお浸し、ワラビのお浸し

青梅ゼリー、甘夏みかん缶、あじさいゼリー、メロン、ホタテご飯、ほうの葉まま

ぶっかけそうめん、冷やしたぬきうどん、そばの香味みぞれあん、冷やし中華、すいか
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12 人

7/9 1 人

3回 13 人

／団体 ・ 0名 延べ  　0日 ・ 　0人

（注）敬称は省略

８．訪問受入の状況

訪 問 団 体 名 人　数

合　　　計

１０．実習受入の状況

施　設　実　習　名

区　　分 件　　数

人　数

0合　　　計

依　頼　先 期　間

5/8 、10/30

後藤則夫さん

ファッションセンターしまむら 出張販売

金　　額

0

月　日

ギター演奏・歌

合　　　　　　　計 　　2　団体

９．寄附の状況

00

内　　　　容
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内　　　　容

ねむの木伐採作業

食品消毒保管庫基盤修理

ドウダン移植作業

9月25日

10月30日

11月7日

１１．設備修繕の状況

誘導灯交換修理（浴室側非常口）

4月19日

マンホール修繕工事

9/12 15:00～
出勤職員と入居者参加

夜間想定避難訓練（通報・消火・避難訓練）

（注） 定期的な点検・保守・整備や、職員による修繕作業などは含んでいません。

訓　練　種　別

夜間想定避難訓練（通報・避難訓練）

修　 繕 　工 　事　 内　 容

8月12日

8月20日

工　事　日

12月9日

誘導灯交換修理（食堂前）

出勤職員と入居者参加
15:00～

塩素注入装置交換修理

実施日時

１２．自衛消防訓練の実施状況

総合訓練
（法定訓練）

5/21
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１３．職員の資格取得の状況

1 名

7

（注）　職員の資格取得を勧めるよう、できる限りの援助を行っています。

１４．職員研修の実施状況

月　日

6/4、5 1 名

6/19 1

7/22 1

7/31 1

9/19 1

10/15 2

11/26 1

12/8 1

12/11 2

2/10 1

2/18 1

2/19 1

3/13 3

3/27 12

潟上市

森山荘

内　　　　訳

施設長　1

生活相談員　2

介護員　6

施設長　1

生活相談員　1

看護師　1

施設長　1

生活相談員　2

介護員　1

介護員　7

説明力・説得力向上研修

養護老人ホーム職員研修会

男鹿・潟上・南秋圏域老人福祉施設連絡協議会

秋田県介護保険施設等集団指導研修

秋田市

〃

〃

潟上市

〃

八郎潟町

オンライン

〃

潟上市

オンライン

〃

〃

男鹿・潟上・南秋圏域老人福祉施設連絡協議会（ケアマネ部会）

湖東厚生病院　感染対策研修会

面談者研修

地域歯科保健課題解決推進事業研修会

養護老人ホーム都道府県・指定都市懇談会

介護福祉士 8

研　修　内　容

福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程初任者コース

調理技術研修

BCPの効果的な運用に向けた研修会

男鹿・潟上・南秋圏域老人福祉施設連絡協議会（栄養士部会）

介護・福祉関係資格名 取 得 者

社会福祉士

初任者研修（ヘルパー含む）

OJT担当者研修

参加者

介護支援専門員 3

社会福祉主事 4

場　所
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月　日

10/29

10/30

実 施 日

10/10

１５．その他

【表彰】

受　賞　対　象 受　 賞

五城目町花壇コンクール 最優秀賞

全県花壇コンクール JAバンクあきた賞

【職員親睦会】

親　睦　内　容

赤い羽根共同募金
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